
1.Tag  Deutschland – Peking
Individueller Abflug nach Peking.

2.Tag  Peking  M 
Ankunft in Peking, der ehemaligen Residenz 
der chinesischen Kaiser und dem politischen, 
kulturellen sowie wirtschaftlichen Zentrum 
des Reichs der Mitte. Am Nachmittag steht 
die Besichtigung des Himmelstempels, wo 
die Kaiser der Ming- und Qing-Dynastien je-
des Jahr um reiche Ernte beteten und Opf-
erzeremonien durchführten, als erste Erkun-
dung der altchinesischen Architektur auf dem 
Programm. 

3.Tag  Peking  F, M
Das heutige Highlight bildet der Ausflug zur 
Großen Mauer, die sich von Osten bis We-
sten über 6000 km erstreckt und als Grenz-
befestigung gegen Angriffe aus dem Nor-
den diente. Die Besichtigung folgt dem alten 
Sprichwort: „Es ist kein wahrer Held, der 
nicht auf die Große Mauer gestiegen ist!“ 
Die Heilige Allee, deren Steinskulpturen aus 
dem frühen 15. Jahrhundert den Grabein-
gang bewachen, führt zur Besichtigung der 
Ming-Gräber (Weltkultur- und Naturerbe der 
UNESCO), wo 13 Kaiser, deren Frauen und 
Konkubinen aus der Ming-Dynastie (1368-
1644) beigesetzt sind. Abends Besuch einer 
Peking-Oper (fakultativ).

4.Tag  Peking  F, M
Vom Platz des Himmlischen Friedens (Tia-
nanmen Platz), dem historischen und kul-
turellen Mittelpunkt der Stadt und größten 
Platz der Welt, gelangen Sie in die Verbo-
tene Stadt (Kaiserpalast), die den Kaisern 
der  Ming- und Qing-Dynastien bis 1911 als 
Regierungssitz diente. Der prächtige Kom-
plex ist ein architektonisches Meisterstück 
und steht auf der UNESCO-Liste des Welt-
kulturerbes. Einen wunderbaren Ausblick auf 
die kaiserliche Anlage erhalten Sie im Jings-
han Park (Kohlehügel-Park). Am Nachmit-

tag bewundern Sie die größte buddhistische 
Tempelanlage Pekings, den Lama-Tempel, 
mit seiner aus einem Stück Sandelholz ge-
schnitzten Buddhafigur des Maitreya. Der 
Tempel war Sitz des Panchen Lama, dem 
zweithöchsten geistigen Oberhaupt der Tibe-
ter. Am Abend Spezialitätenessen Peking-
Ente (fakultativ). 

5.Tag  Peking – Xian  F, A
Der Vormittag steht Ihnen zur freien Ver-
fügung oder Sie unternehmen eine Rund-
fahrt zum Olympia-Gelände (fakultativ). Am 
Nachmittag besichtigen Sie den Sommer-
palast, die ehemalige Sommerresidenz der 
chinesischen Kaiser. Die größte Parkanlage 
Pekings (ca. 290 Hektar) zeigt mit ihren zahl-
reichen Pagoden, Brücken und Pavillons so-
wohl die chinesische Gartenarchitektur, als 
auch das luxuriöse Leben der Herrscher. Ei-
ner der Glanzpunkte des Sommerpalastes ist 
der 728 m lange romantische Wandelgang, 
der zu dem bekannten Marmorschiff am 
Kunming See führt. Eine Bootsfahrt bietet 
Ihnen einen wunderschönen Ausblick auf die 
kaiserliche Parkanlage. Eine Rikscha-Fahrt 
durch die alten Gassen, Hutongs, der tradi-
tionellen Wohngebiete rundet das Programm 
ab. Sie erhalten einen Einblick in das chine-
sische Alltagsleben. Abends erfolgt die Fahrt 
mit dem Nachtzug nach Xian.

6.Tag  Xian  F, M
Morgens erreichen Sie Xian, die Stadt des 
westlichen Friedens, die für 13 Dynastien 
mehr als 1100 Jahre lang die Hauptstadt Chi-
nas war und somit die Wiege der chinesi-
schen Kultur darstellt. Nach dem Frühstück 
unternehmen Sie einen Ausflug zum welt-
berühmten Museum der Terrakotta-Armee 
mit deren über 6000 tönernen lebensgroßen 
Kriegern und Pferden, die das Grab des er-
sten Kaisers Qin Shi-Huangdi (221-210 v. 
Chr.) bewachten. Bemerkenswert ist, dass 
alle Figuren in ihrer Haltung, ihren Gesichts-

zügen und ihren Ausstattungsdetails indivi-
duell gestaltet sind. Am Nachmittag fahren 
Sie zur Grossen Wildgans-Pagode, die im 
Jahre 652 errichtet wurde und eine wichtige 
Rolle in der Entwicklung des chinesischen 
Buddhismus spielte. Abends Besuch einer 
Kulturshow mit Musik, Tanz und Gesang 
aus der Tang-Dynastie (fakultativ).

7.Tag  Xian – Guilin  F, M
Die Stadtbesichtigung beginnt mit einem 
Spaziergang auf der restaurierten Stadtmau-
er. Von dort bietet sich ein umfassender Blick 
über die schachbrettartige Innenstadt. An-
schließend begegnen Sie der chinesischen 

Schreibkunst in der größten Schatzkammer 
der Kalligraphie, im Stelenwald, welcher im 
Jahre 1090 zur Aufbewahrung der „13 bud-
dhistischen Schriften“ der Tang-Dynastie er-
richtet wurde. Ein Bummel vorbei am Glock- 
en- und Trommelturm durch die quirlige 
Altstadt und das Moslemviertel mit der im 
Gartenbaustil erbauten Großen Moschee 
beschließt das Tagesprogramm. Am Nach-
mittag fliegen Sie in die märchenhafte Stadt 
Guilin. 

8.Tag  Guilin  F, M 
Um die Stadt Guilin türmen sich die kegelför-
migen Erhebungen des Karstgebirges. Die-
se Landschaft gilt als die Schönste Chinas 
und hat viele Dichter und Maler in ihren Bann 
gezogen. Heute besichtigen Sie die Schilf-
rohrflöten-Höhle, eine Tropfsteinhöhle mit 
zahlreichen in bunten Farben angestrahlten 
Stalaktiten und Stalagmiten. Vom Fubo-Berg 
aus bietet sich ein weiter Blick über die Stadt 
und die umliegende Berglandschaft. 

9.Tag  Guilin – Yangshuo  F, M
Lassen Sie sich heute auf dem Li-Fluss, 
„dem grünen Seidenband“ treiben. Die Boo-
te gleiten durch die einzigartige Landschaft 
des Karstgebirges, vorbei an Reisterras-
sen, Bambuswäldern und badenden Was-
serbüffeln. Sie fahren durch eine der schön-
sten Landschaften Chinas. Die Fahrt endet 
in der kleinen Kreisstadt Yangshuo. Entdec-
ken Sie das reichhaltige Warenangebot beim 
Bummel über den Basar oder unternehmen 
Sie eine Tour in die idyllische Umgebung ent-
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weder per Rad oder per Elektrobus (fakul-
tativ). Abends Gelegenheit zum Besuch der 
Frei-Licht-Show „Impression Sanjie Liu“ 
(fakultativ).
 
10.Tag  Guilin – Chongqing F, M
Vormittags Busfahrt zum Flughafen nach 
Guilin und Flug nach Chongqing, die größ-
te Stadt Chinas (ca. 32 Mio. Einwohner). Je 
nach Ankunftszeit besichtigen Sie den Eling-
Park, von wo sich Ihnen ein herrlicher Aus-
blick über die auf steilen Hügeln angelegte 
Stadt bietet. In der Altstadt Ciqikou bummeln 
Sie durch die mit großen Steinplatten ge-
pflasterten alten Gassen, vorbei an Teehäu-
sern und Künstlerateliers im traditionellen 
Baustil. Abends erfolgt die Einschiffung auf 
Ihr Kreuzfahrt-Schiff. 

11. - 12.Tag  Yangzi - Kreuzfahrt  F, M, A
Beginn Ihrer Kreuzfahrt durch die faszinieren-
de Flusslandschaft auf einer ca. 600 km lan-
gen Strecke von Chongqing nach Yichang. 
Während eines Landausflugs besuchen Sie 
die Geisterstadt Fengdu mit ihrer Tempel-
anlage, die unter Chinesen als Zufluchtsort 
für die Seelen der Verstorbenen dient. An-
schließend passieren Sie die erste der Drei 
Großen Schluchten, die Qutang-Schlucht 
mit ihren steil aufragenden Berggipfeln.
Kurz darauf folgt die Passage durch die Wu-
Schlucht, auch Hexen-Schlucht genannt, 
die wegen der zwölf am Ufer aufragenden 
Berggipfel und des herrlichen Panoramas als 
die schönste Schlucht gilt. Als Abstecher er-
folgt eine Fahrt mit Booten durch das kristall-
klare Wasser der drei kleinen Schluchten auf 
einem Nebenfluss des mächtigen Stroms. 
Nach der Xiling-Schlucht, die sich auf einer 
Länge von 76 km erstreckt und wegen ihrer 
Strömungen und Untiefen als die gefährlich-
ste der Drei Schluchten galt, fahren Sie durch 
die fünfstufige Schleuse des Drei Schluch-
ten Staudamms. 

13.Tag  Yichang – Hangzhou  F, M
Nach einer Besichtigungsfahrt zum der-
zeit größten Staudamm der Welt endet Ihre 
Kreuzfahrt am Mittag in Yichang. Anschlie-
ßend Flug nach Shanghai. Nach der Ankunft 
folgt der Bustransfer nach Hangzhou. Die 
Stadt, auch „Paradies auf Erden“ genannt 
besticht durch ihre wunderschöne landschaft-
liche Szenerie.

14.Tag  Hangzhou  F, M
Genießen Sie heute die herrliche Berg- und 
Seelandschaft während einer Bootsfahrt 

auf dem idyllischen Westsee (Xihu). Sie be-
sichtigen die Pagode der Sechs Harmoni-
en, eine Teeplantage und einen Bambus-
wald. In der restaurierten Altstadt stehen 
der Besuch der traditionellen Apotheke Hu-
qingyutang aus der Qing-Zeit und der Be-
such des Seiden-Marktes auf dem Pro-
gramm.  

15.Tag  Hangzhou – Shanghai  F, M
Ihr Weg zum Lingyin-Kloster führt vorbei am 
Lachenden-Buddha Milefo. Nach der Be-
sichtigung der Anlage fahren Sie mit dem Zug 
nach Shanghai. Einen Eindruck über die Ent-
wicklung der Stadt erhalten Sie im informati-
ven Stadtplanungsmuseum. Durch die ehe-
malige französische Konzession kommen Sie 
zum Vergnügungsviertel „New World“ (Xin-
tiandi). Abends Besuch der weltberühmten 
Shanghaier Akrobatik (fakultativ).
 
16.Tag  Shanghai  M
Das alte Shanghai erleben Sie in der quirli-

gen Altstadt. Eine Zickzack-Brücke führt 
zum berühmten Teehaus Huxingting und 
zu dem lebhaften Basar Chenghuangmiao 
mit seinen zahlreichen Geschäften. Im Gar-
ten des Mandarin Yu finden Sie inmitten der 
Stadt Ruhe und Harmonie. Die Anlage gilt 
als Meisterwerk der chinesischen Gartenbau-
kunst. Eine großartige Sammlung von über 
120.000 Objekten aus chinesischer Kunst 
und Kultur sehen Sie im Shanghai Muse-
um. Anschließend schlendern Sie durch die 
Haupteinkaufsmeile Shanghais, die Nanjing 
Road, mit ihren zahlreichen Boutiquen und 
Kaufhäusern bis zur berühmten Uferprome-
nade Bund. Über eine Fähre oder durch den 
Bund-Sightseeing-Tunnel (fakultativ) können 
Sie nach „New Shanghai“ Pudong gelan-
gen. Vom Wolkenkratzer Jinmao Tower (420 
m hoch) genießen Sie einen Panoramablick 
über die Stadt. Abends Hafenrundfahrt auf 
dem Huangpu Fluss (fakultativ).

17.Tag  Shanghai  F, M
Heute können Sie sich Zeit nehmen, die 
Weltausstellung „Expo 2010“ (im Zeitraum 
vom 01.05. – 31.10.; Eintrittskarte nicht in-
klusive) zu besuchen oder einen Ausflug (fa-
kultativ) per Bahn nach Suzhou zu unterneh-
men, eine der berühmten Gartenstädte am 
Kaiserkanal. Bei einer Bootsfahrt auf dem 
Kaiserkanal gewinnen Sie Einblicke in das 
geschäftige Leben entlang dieses betriebsa-
men Wasserwegs. Die Tiger-Hügel-Pagode 
befindet sich in einer wunderschönen Park-
anlage und gilt als Wahrzeichen der Stadt. 
Der Garten des Meisters der Netze besticht 
durch seine Vollkommenheit. Die Entstehung 
kostbarer Seidenartikel sehen Sie bei einem 
Besuch in einer Seidenspinnerei.

18.Tag  Shanghai – Deutschland  F 
Transfer zum Flughafen (je nach Abflug-
zeit ist eine Transrapidfahrt möglich gegen 
Zuschlag) und individueller Rückflug nach 
Deutschland.
 
Unser Tipp für Verlängerungsprogramm: 
 
- 2 Tage für den Ausflug von Guilin zu den 

    Reisterrassen in Longsheng, Seite 18

- 1 Tag für den Ausflug von Chongqing nach  
    Dazu (UNESCO-Welterbe), Seite 19

- 5 Tage von Chongqing nach Chengdu und  
   Leshan & Emeishan, Seite 20 „Heilige 
   Berge“  


