
1.Tag  Deutschland – Shanghai
Individueller Abflug nach Shanghai.

2.Tag  Shanghai  M
Ankunft in der Weltmetropole Shanghai. Ei-
nen ersten Eindruck dieser pulsierenden 
Stadt erhalten Sie bei einer Führung durch 
das informative Stadtplanungsmuseum. 
Von der Haupteinkaufsmeile Shanghais, der 
Nanjing Road bis zur Uferpromenade Bund 
gewinnen Sie faszinierende Einblicke in das 
moderne und traditionelle Shanghai. Über 
eine Fähre oder durch den Bund-Sightsee-
ing-Tunnel (fakultativ) gelangen Sie nach 
„New Shanghai“ Pudong. Vom Wolkenkrat-
zer Jinmao Tower (420 m hoch) genießen 
Sie einen Panoramablick auf die Weltme-
tropole. Abends Hafenrundfahrt auf dem 
Huangpu Fluss (fakultativ).

3.Tag  Shanghai  F, M
Das alte Shanghai erleben Sie in der quirli-
gen Altstadt. Eine Zickzack-Brücke führt 
zum berühmten Teehaus Huxingting und 
zu dem lebhaften Basar Chenghuangmiao 
mit seinen zahlreichen Geschäften. Im Gar-
ten des Mandarin Yu finden Sie inmitten der 
Stadt Ruhe und Harmonie. Die Anlage gilt 
als Meisterwerk der chinesischen Gartenbau-
kunst. Eine großartige Sammlung von über 
120.000 Objekten aus chinesischer Kunst 
und Kultur sehen Sie im Shanghai Muse-
um. Durch die ehemalige französische Kon-
zession kommen Sie zum Vergnügungsvier-
tel „New World“ (Xintiandi). Abends Besuch 
der weltberühmten Shanghaier Akrobatik 
(fakultativ).

4.Tag  Shanghai  F, M
Heute können Sie sich Zeit nehmen, die 
Weltausstellung „Expo 2010“ (im Zeitraum 
vom 01.05. – 31.10.; Eintrittskarte nicht in-
klusive) zu besuchen oder einen Ausflug (fa-
kultativ) per Bahn nach Suzhou zu unterneh-
men, eine der berühmten Gartenstädte am 

Kaiserkanal. Bei einer Bootsfahrt auf dem 
Kaiserkanal gewinnen Sie Einblicke in das 
geschäftige Leben entlang dieses betriebsa-
men Wasserwegs. Die Tiger-Hügel-Pagode 
befindet sich in einer wunderschönen Park-
anlage und gilt als Wahrzeichen der Stadt. 
Der Garten des Meisters der Netze besticht 
durch seine Vollkommenheit. Die Entstehung 
kostbarer Seidenartikel sehen Sie bei einem 
Besuch in einer Seidenspinnerei.

5.Tag  Shanghai – Kunming F
Mittags fliegen Sie in die Stadt des Ewigen 
Frühlings, nach Kunming. Die Hauptstadt der 

Provinz Yunnan liegt  auf einem 1890 m ho-
hen Plateau und genießt zu allen Jahreszei-
ten ein frühlingshaftes Klima. Ein multikultu-
relles Bild bieten die zahlreichen ethnischen 
Minderheiten, die in der Provinz Yunnan be-
heimatet sind.

6.Tag  Kunming – Dali  F, M
Aufgrund seiner einzigartigen geologischen 
Naturlandschaft wird der Steinwald (Shilin) 
auch als das „Erste Weltwunder“ bezeich-
net. Bei einem Rundgang durch das Felsen-
labyrinth präsentieren sich Ihnen imposante  
Kalksteinfelsen, die wie Nadeln in den Him-
mel ragen und ein beeindruckendes Natur-
Phänomen bilden. Auf der Rückfahrt nach 
Kunming besuchen Sie ein Dorf der Sani-

Minorität. Die besonderen Trachten und Ge-
bräuche der Sani zeigen sich Ihnen bei einer 
Vorführung mit Musik und Tanz. Am Abend 
erfolgt die Bahnfahrt nach Dali. 

7.Tag  Dali  F, M
Morgens erreichen Sie Dali, die ehemalige 
Königsstadt des unabhängigen Nanzhao-Rei-
ches. Die Stadtbesichtigung beginnt mit ei-
nem Bummel durch die Altstadt. Die hohen 
und steilen Türme, die alte Stadtmauer, die 
verwinkelten Straßen mit kleinen interessan-
ten Innenhöfen werden Sie begeistern. Ent-
decken Sie das Kloster San-Ta-Si mit seinen 
drei weißen Pagoden, das als Wahrzeichen 
der Stadt gilt. Nach einer Rundfahrt um den 
Erhai-See besuchen Sie ein Bai-Dorf mit 
charakteristischen Wohnhäusern und Ahnen-
tempeln. Wenn die Zeit reicht, kann der Be-
such bei einer Familie im Dorf arrangiert wer-
den.

8.Tag  Dali – Lijiang  F, M
Die Weiterreise per Bus nach Lijiang erfolgt 
durch eine abwechslungsreiche Gebirgs-
landschaft. Durch enge Gassen und über 
kleine Brücken führt Ihr Weg durch die reiz-
volle Altstadt von Lijiang, die zum Weltkul-
turerbe der UNESCO gehört. Kleine Läden, 
zahlreiche Lokale und Teehäuser laden zum 
Verweilen ein.

9.Tag  Lijiang  F, M
Heute erleben Sie die Kultur der Naxi-Minori-
tät. Die große Baisha Wandmalerei stellt mit 
ihren Kunstwerken aus der Ming-Zeit nicht 
nur eine religiöse Kultur sondern auch eine 
kombinierte Kultur des Buddhismus, Taois-
mus und Lamaismus dar. Beim Spaziergang 
in der Parkanlage des Teiches des Schwar-
zen-Drachens können Sie einen wunder-
schönen Ausblick auf das Jade-Drachen-
Schneegebirge gewinnen. Neben dem Park 
ist das Museum der Naxi-Kultur (Dongba-
Kultur) zu besichtigen. Die Dongba-Kultur 
entstand aus der ursprünglichen Naxi-Religi-
on und bewahrt den Glauben an übernatür-
liche Götter und deren Herrschaft über die 
Welt. Ein Konzert mit traditioneller Naxi-
Musik beendet am Abend das Programm. 

10.Tag  Lijiang – Kunming – Guiyang  F, M
Morgens fliegen Sie nach Kunming und un-
ternehmen nach der Ankunft einen Ausflug 
zum Westberg, der sich hoch über dem Ufer 
des Dianchi-Sees erhebt. Der Aufstieg zum 
Drachentor belohnt mit einem herrlichen 
Blick über die Stadt. Am Abend erfolgt die 
Bahnfahrt nach Guiyang, Hauptstadt der Pro-
vinz Guizhou.

11.Tag  Guiyang  F, M
Morgens Ankunft in Guiyang. Ein Ausflug 
führt Sie zu dem Naturschutzgebiet Huang- 
guoshu, in dem sich Chinas größter und 
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schönster Wasserfall befindet. Auf der Rück-
fahrt besuchen Sie das Dorf Tianlong Tun-
bao bei Guiyang. In diesem Gebiet leben 
noch heute Nachkommen der Han-Chinesen 
nach ihren alten Traditionen aus der Ming-
Zeit. Die Steinhäuser, die bunten Trachten 
und die Boden-Oper werden Ihnen die alte 
Zeit näher bringen.

12.Tag  Guiyang – Kaili  F, M
Heute besichtigen Sie die bezaubernde alte 

Stadt Qingyan mit ihrem einzigartigen Stein-
weg und Häusern aus Steinplatten, die über 
600 Jahre alt sind. Qingyan war ein wichti-
ger Verkehrsknotenpunkt in der Ming- und 
Qing-Dynastie. Die Kultur der Gemeinde ist 
nicht nur vom Buddhismus und Daoismus, 
sondern auch vom Christentum geprägt. An-
schließend führt die Fahrt weiter in die Be-
zirkshauptstadt des Miao-Volkes, nach Kaili. 
Einen ersten Eindruck erhalten Sie bei einem 
Besuch im Museum der Minoritäten.

13.Tag  Kaili – Rongjiang  F, M
Durch eine ursprüngliche Landschaft mit 
Reisfeldern fahren Sie ins Kernland der 
Miao-Minorität. Die Dörfer Datang und Ji-
dao sind berühmt für die traditionellen Holz-
häuser und die bunt bestickten Trachten der 
Miao. Über den Leigong-Berg, ein Natur-
schutzgebiet, erreichen Sie nachmittags die 
Kreisstadt Rongjiang, die als Stammort und 
Zentrale der Dong- und Miao-Kulturen gilt. 

14.Tag  Rongjiang - Congjiang - Zhaoxing  
F, M
Unterweges nach Zhaoxing besichtigen Sie 
das Basha-Dorf bei Congjiang, in dem eine 
ethnische Gruppe der Miao-Nationalität lebt, 
die für ihre Silber- und Brokatarbeiten und 
die traditionellen Stelzenhäuser bekannt ist. 
Sie fahren weiter ins Gebiet der Dong-Mino-
rität. Die gut erhaltenen Trommeltürme der 

Dong geben Kenntnisse der hier angesiedel-
ten Volksstämme. In Zhaoxing, einer großen 
Kreisstadt der Dong-Minorität sehen Sie bei 
einem Spaziergang die fünf schönsten Trom-
mel-Türme mit ihren Wind- und Regen-Brü-
cken, die reine Holzkonstruktionen sind und 
bis heute als Versammlungsplätze dienen.

15.Tag  Zhaoxing – Sanjiang  F, M
In Tang’an bei Zhaoxing besuchen Sie das 
nationale Öko-Museum. Über eine 78 m 
lange Wind- und Regen-Brücke, eine der 
schönsten Bauwerke der Dong-Architektur, 
gelangen Sie nach Sanjiang, in die Heimat 
zahlreicher Minoritäten. Zur Begrüßung wird 
der bekannte Sanjiang-Tee gereicht.

16.Tag  Sanjiang – Longsheng – Guilin  F, M
Heute fahren Sie weiter nach Longsheng, 
bekannt für die terrassenförmig angelegten 
Reisfelder und die einzigartigen Dörfer mit in-
teressanten Bauwerken der Minoritäten. Bei 
einem Besuch der Zhuang- und Yao- Min-
derheitendörfer erleben Sie das vielfältige 
Alltagsleben der Bewohner. Nach einer Wan-
derung durch die Reisterrassen fahren Sie 
weiter nach Guilin. Um die Stadt türmen sich 
die kegelförmigen Erhebungen des Karstge-
birges. Diese Landschaft gilt als die Schöns-
te Chinas und hat viele Dichter und Maler in 
ihren Bann gezogen.
 
17.Tag  Guilin – Yangshuo  F, M
Lassen Sie sich heute auf dem Li-Fluss, 
„dem grünen Seidenband“ treiben. Die Boo-
te gleiten durch die einzigartige Landschaft 
des Karstgebirges, vorbei an Reisterrassen, 
Bambuswäldern und badenden Wasserbüf-
feln. Sie fahren durch eine der schönsten 

Landschaften Chinas. Die Fahrt endet in der 
kleinen Kreisstadt Yangshuo. Entdecken Sie 
das reichhaltige Warenangebot beim Bum-
mel über den Basar. Abends Gelegenheit 

zum Besuch der Frei-Licht-Show „Impres-
sion Sanjie Liu“ (fakultativ).

18.Tag  Guilin  F, M
Heute Vormittag können Sie auf eigene 
Faust die idyllische Umgebung zu Fuß oder 
per Rad erkunden. Am Nachmittag erfolgt die 
Rückfahrt nach Guilin per Bus. Sie besichti-
gen die Schilfrohrflöten-Höhle, eine Tropf-
steinhöhle, mit zahlreichen in bunten Farben 
angestrahlten Stalaktiten und Stalagmi-
ten. Vom Fubo-Berg aus bietet sich ein wei-
ter Blick über die Stadt und die umliegende 
Berglandschaft. 

19.Tag  Guilin – Guangzhou - Hongkong  F, M
Vormittags fliegen Sie nach Guangzhou 
(Kanton), Hauptstadt der Provinz Guangdong 
und bekannt als wichtiger Messestandort. Sie 
besichtigen den in den Jahren 1890 bis 1894 
erbauten Ahnentempel der Familie Chen, 
der ausschließlich zur Verehrung der Ahnen 

dieses mächtigen Familienclans diente.
Ein vielfältiges Angebot sehen Sie bei ei-
nem Bummel über den berühmten Qingping 
Markt, einem der ersten Freimärkte des Lan-
des. Am Nachmittag reisen Sie mit dem Ex-
pressschiff nach Hongkong.
 
20.Tag  Hongkong  F
Der Tag steht Ihnen für eigene Erkundungen 
zur freien Verfügung. Heute können Sie fa-
kultativ an einer halbtägigen Stadtrundfahrt 
zum Victoria Peak, zur Repulse Bay, zum 
Stanley Markt und zum Fischerdorf Aberde-
en teilnehmen. 

21. Tag  Hongkong – Deutschland  F
Der Tag steht Ihnen zur freien Verfügung. Je 
nach Abflugzeit können Sie fakultativ einen 
ganztägigen Ausflug per Schiff nach Macao 
unternehmen. Transfer zum Flughafen und 
individueller Rückflug nach Deutschland. Je 
nach Flug Ankunft am 21. Tag abends oder 
am 22. Tag morgens.

* bei 16-tägiger Reise: Flug Shanghai - Gui-
  yang am 5. Tag; die weitere Reise wie im 
  Reiseablauf vom 10. Tag bis zum 21. Tag 
  beschrieben.
 
 Unser Tipp für Verlängerungsprogramm: 

- 4 Tage in Peking statt 4 Tage in Shanghai, 
  Seite 18 

- 5 Tage von Guangzhou nach Sanya / Insel 
  Hainan zum Baden, Seite 19

- 3 Tage von Lijiang nach Zhongdian,   
  Seite 19


